


INTRODUGAG

A Acéo da Cidadania langa aqui o
edital de selecdo para as turmas

do Projeto FormAcgao Acao da
Cidadania & Shell 2026. A iniciativa
tem o beneficio da Lei Federal de
Incentivo a Cultura - Lei Rouanet,
patrocinio master da Shell e realizagao
do Ministério da Cultura, Governo do
Brasil, do lado do povo brasileiro.

As inscricoes estarao abertas de 9
de fevereiro a 3 de marco de 2026 e
serao feitas apenas de forma online:
é sO preencher um formulario através
do link que vocé encontra neste edital.

Aqui vocé encontrara informacdes
gerais sobre o projeto e tudo que
VOCE precisa saber para participar.

Vem com a gente saber como fazer
parte das nossas turmas!
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MODULO1:
CICLO DE FUNDAMENTOSE
CIDADANIA

Apresenta elementos iniciais da linguagem
artistica e realiza diagndéstico de conhecimentos

prévios. Foco na Formagao Cidada com reflexao
critica e social.

- Plano de aprendizagem individual

+ Iniciagdo a fundamentos técnicos

+ Formagéo Cidada (ética, diversidade, direitos culturais)

- Abertura de processo: show de calouros

0 quee: MGDULO 2
CIGLO DE APROFUNDAMENTO

Foca nos conhecimentos especificos da
linguagem, ampliando repertdrios técnicos,
criativos e conceituais. Estimula experimentacédo
e didlogo entre areas.

Uma agenda de cursos que misturam
pratica, teoria e formacao cidada.

Os cursos comecgamcom aulas que

+ Ampliagao de repertério técnico e criativo

aj Uda m oS a | unos a entender o) q ue - Técnicas avangadas e construgéo de personagens/

cenarios
- Didlogo e experimentacéo interdisciplinar

ja sabem e o que ainda precisam

+ Abertura de processo: mostra de cenas e criagdes

aprender, tendo uma base teorica
importante nessa fase.

MODULD 3:
CICLO DE [:RIl\[:ﬁl] EPRATICA

Consolida aprendizados em processo coletivo e
montagem de projeto artistico integrado. Foco
na autonomia, trabalho em grupo e participagao
da diregao convidada ou de inicio.

- Projeto artistico integrado - montagem de espetéaculo
+ Participagéo integrada da diregéo convidada

+ Fortalecimento da autonomia e colaboragéo

As atividades
acontecerao de 27 de
abril a 03 de dezembro

+ Abertura de processo: espetéculo final

CARGA HORARIA TOTAL: 200 HORAS

- Formagéo Especifica + Formagéo Cidada

de 2026, duas vezes por
semana, totalizando
200h de carga horaria.

+ Estrutura modular comum a todos os cursos
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FormAcao Cidada

Todo o conteldo do projeto é
pensado para ser multidisciplinar e
participativo, incluindo médulos de
aprendizados especificos e conteudos
voltados para a consciéncia cidada
do estudante. Esses encontros tém a
missao de fortalecer sua participacao
civica, o conhecimento de seus
direitos e deveres, seu engajamento
social e ambiental e o respeito a
diversidade e inclusao.

Espetaculo Final

A celebracao da experiéncia
formativa € um grande espetéaculo de
encerramento no final do ano, onde
todos os cursos estarao envolvidos
em sua criacao, sob aregéncia de
uma direcao artistica convidada.

CLIQUE AQUIE
CONFIRA OS ULTIMOS
ESPETACULOS DO
FORMAGAO

S

Bolsa Incentivo

Fazer parte deste projeto € uma

oportunidade de se capacitar para
um dos mercados de trabalho que
Mmais crescem no pais e no mundo.

Neste ano, os alunos receberdo uma
bolsaincentivo mensal de R$450
(quatrocentos e cinquentareais),
para auxiliar nos custos de transporte
e alimentagao, por meio de um cartao
multibeneficios oferecido pelo projeto.

A bolsa representa o reconhecimento
do tempo dedicado ao aprendizado
artistico como atividade laboral, com
valor social e profissional. Por isso,

€ necessario comprometimento

e responsabilidade no seu
recebimento.

O beneficio sera
concedido mensalmente
aos estudantes
selecionados para os

cursos, desde que
mantenham frequéncia
minima de 70% nas aulas
em cada meés.



https://youtu.be/u0lXHBI5yTI?si=WYipEkP3JKw0q_Rk

As inscrigoes sao gratuitas e devem ser
feitas exclusivamente online, através do
formulario disponivel neste link:

forms.gle/zumtJxtkpDPzr9506



http://forms.gle/zumtJxtkpDPzr95o6
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Habilitagcao dainscrigao

Nesta etapa, nossa equipe ira verificar
se voceé preencheu o formulario com
todas as informacdes necessarias.

Pré-selecao

Caso vocé seja pré-selecionado,

a equipe do projeto ira contata-lo
para agendamento de uma dinamica
presencial com duracao de 1h, que
acontecera entre os dias 16 e 20

de margo de 2026. Nesse mesmo
dia, nossa equipe ira apresentar

um termo com o detalhamento das
regras e condicdes de participacao.

Selecao

A comissao avaliadora do projeto

€ composta por uma equipe
transdisciplinar, que realizara

a analise de forma técnica e
humanizada, com base em critérios
pedagdgicos e artisticos.

Esta comissao € a nossa instancia

de decisdo maxima sobre 0s
selecionados que irdo ingressar nos
cursos em 2026. Isso significa que
as decisdes tomadas por ela sobre
as aprovacgoes se baseiam no edital e
nos critérios técnicos definidos pela
propria banca, ndo cabendo recurso.

Resultado final

Caso voceé seja selecionado, a
equipe do projeto ira contata-lo para
o agendamento da realizagao de
matricula presencial.

Além do contato através do
e-mail e do telefone informados



no ato dainscricao, alista final

com os aprovados no Processo
Seletivo sera divulgada em ordem
alfabética nas redes sociais e no site

acaodacidadania.org.br/formacao,

em 25 de margo de 2026.

Eventualmente, uma lista de
espera podera ser determinada
pela Comissao de Selecao,
sendo utilizada em caso de
desisténcia ou desclassificagao
de candidatos selecionados.

Matriculas

Somente podera efetivar a

matricula o candidato selecionado
que comparecer na data e horario
previamente agendados pela equipe
do projeto. A matricula sera realizada
mediante a entrega presencial das
copias da documentacgao solicitada
a seguir, no Centro Cultural da Acao
da Cidadania, localizado na Rua da
Gamboa, 246 - Gamboa, Pequena
Africa - Rio de Janeiro/RJ. No
momento da matricula, os alunos
deverao ler e assinar o termo de
aceite que foi apresentado na etapa
pré-seletiva, contendo as regras e
condicdes de participacao.

Documentagao necessaria para vocé
efetuar sua matricula:

Documento de Identidade e CPF
Comprovante de Residéncia

Laudo Médico (Pessoa com
Deficiéncia)

FIQUE TRANQUILO, NAO
USAREMOS SEUS DADOS
PESSOAIS. SEGUIMOS A
PROTECAO DE DADOS - LEI
GERAL DE PROTEGCAO DE
DADOS PESSOAIS (LGPD LEI
N213.709/18)

Qualquer duvida sobre este edital sera
respondida pelo e-mail
edital.formacao2026@projetos.acaodacidadania.org.br

ou pela nossa pagina do Instagram

@formacao_cultura



http://acaodacidadania.org.br/formacao

DATAS IMPORTANTES

09.FEV

Lancamento do edital

Divulgacéo oficial do edital
com todas as informacoes
sobre o processo seletivo

09.FEVa 03.MAR

Periodo de inscricao

Recebimento das inscricdes
dos candidatos interessados

16.MARa20.MAR

Pre-selecao

Agendamento de dindmicas presenciais
para selecao de participantes

—01.ABR a 14.ABR

Matricula

Confirmacao das vagas pelos
candidatos selecionados

¢[.ABR

Inicio das aulas

Abertura oficial das atividades
do projeto

03.0EL

Fim das aulas

Encerramento das atividades

:
¢o.MAR -

Resultado final

Publicagao da lista de
aprovados no processo nas
redes sociais e site do projeto






GANTO

Dias e horarios: segundas e
quartas, das 14h as 17h

Carga horaria: 200h

Apresentacao:

Encontros voltados para o
desenvolvimento da voz como
instrumento artistico e expressivo,
integrando corpo, emocéao e
interpretacao. O trabalho respeita
as historias vocais dos estudantes
e estimula a criagao coletiva.

Resultados esperados:

Desenvolver consciéncia vocal e
respiratoria;

Trabalhar voz e interpretacao de forma
integrada;

Experimentacgao de técnicas de canto
e voz;

Participar da criagdo sonora de shows,
cenas e do espetaculo final.

Metodologia:

Exercicios de respiracao,
aquecimento vocal, escuta e
interpretacao, aliados a praticas
individuais e coletivas de canto e
criagcdo musical cénica.

|

CARACTERIZAGAD
EMAQUIAGEM

Dias e horarios: segundas e
quartas, das 14h as 17h

Carga horaria: 200h

Apresentacao:

Encontros voltados ao estudo de
técnicas de maquiagem e caracterizagio
paraacena, experimentacao e produgao
de materiais, entendendoorostoe

o corpodos atores e atrizes como
superficies expressivas e narrativas.

Resultados esperados:

Desenvolver técnicas basicas de
caracterizagao;

Estudos de visagismo;

Criar propostas visuais para
personagens;

Integrar caracterizagéo e cenano
espetaculo final.

Metodologia:

Aulas praticas de experimentacao de
materiais, pesquisa visual e criagao,
articuladas com os corpos dos atores,
o figurino e a encenacao.



GENOGRAFIA

Dias e horarios: tercas e
quintas, das 14h as 17h

Carga horaria: 200h

Apresentacao:

Encontros dedicados a criagcao
de espacos cénicos e ambientes
visuais para palcos teatrais e
outros espacos, praticas manuais
de criacao plastica, entendendo
a cenografia como parte ativa da
dramaturgia teatral.

Resultados esperados:
Criar propostas de espagos cénicos;
Estudo de técnicas plasticas manuais;

Trabalhar com materiais acessiveis e
solugdes criativas;

Integrar a cenografia ao
espetaculo final.

Metodologia:

Pesquisa espacial, experimentacao
de materiais e criacao coletiva de
ambientes cénicos, sempre em
dialogo com a cena.
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GIRGO

Dias e horarios: tercas e
quintas, das 9h as 12h

Carga horaria: 200h

Apresentacao:

Encontros que integram técnica,
preparacao corporal e trabalho
coletivo. O circo é abordado como
linguagem artistica tradicional e
contemporanea, unindo disciplina,

jogo, cuidado e criacao.

Resultados esperados:

Desenvolver habilidades circenses
basicas;

Trabalhar confianga, cuidado e
parceria;

Desenvolver a relagcao entre técnicas e
imaginacao;

Criar nUmeros e cenas para o
espetaculo final.

Metodologia:

Aulas praticas com exercicios técnicos
progressivos, jogos corporais e
criagcao coletiva, sempre priorizando a
seguranga e o cuidado com o corpo.



DANCA

Dias e horarios: segundas e
quartas, das 9h as 12h

Carga horaria: 200h

Apresentacao:

Encontros dedicados a investigacao
do corpo como linguagem
expressiva. Trabalha movimento,
ritmo, espaco e improvisacao,
valorizando a diversidade
corporal e as diferentes
matrizes da danca brasileira.

Resultados esperados:

Ampliar a consciéncia corporal e o
repertorio individual;
Analise e criacdo de movimento;

Desenvolver praticas de improvisagao e
COMPOSIGa0 cénica;

Integrar a danga aos processos
coletivos do espetaculo final.

Metodologia:

Praticas corporais, jogos de
movimento, improvisagao e criagao.
As aulas estimulam a escuta do corpo,
do grupo e do espaco, com reflexdes
sobre 0s processos vivenciados.
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DRAMATURGIA

Dias e horarios: segundas e
quartas, das 9h as 12h

Carga horaria: 200h

Apresentacao:

Encontros dedicados aleitura, a
escrita e reflexao sobre dramaturgia
teatral e suas relacées coma
sociedade, com exercicios de
escrita criativa, individual e coletiva,

avangando para a criacao cénica.

Resultados esperados:

Desenvolver escrita dramaturgica
individual e coletiva;

Leitura e reflexao sobre cultura e
sociedade;

Criar textos e cenas para processos
Cénicos;

Contribuir para a dramaturgia do
espetaculo final.

Metodologia:

Exercicios de escrita, improvisacao,
leitura e criagao coletiva articulados
com discussoes sociais e culturais,
além da relagao criativa com os

demais cursos.



FIGURINO E
INDUMENTARIA

Dias e horarios: segundas e
quartas, das 14h as 17h

Carga horaria: 200h

Apresentacao:

Encontros dedicados a
investigacao do figurino como
parte da dramaturgia visual da
cena. Trabalha pesquisa, criagao e
construcao de figurinos a partir do
corpo, do personagem e do contexto
das obras desenvolvidas.

Resultados esperados:

Criar figurinos a partir de conceitos
cénicos;

Trabalhar comn materiais diversos além
do reaproveitamento;

Desenvolver apresentacdes de processos;

Contribuir para a visualidade de cenas e
do espetaculo final.

Metodologia:

Processos de pesquisa visual e plastica,
criagao coletiva, experimentacao de
materiais e construcao pratica, em
dialogo com referéncias do professor e
0s demais cursos.
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INTERPRETAGAO

Dias e horarios: tercas e
quintas, das 14h as 17h

Carga horaria: 200h

Apresentacao:

Encontros voltados para a
formacao do ator e da atriz a partir
do corpo, da leitura e da presenca
em cena, considerando as
experiéncias dos estudantes e dos
professores como ponto de partida
para uma criagcao coletiva.

Resultados esperados:

Desenvolver presenca cénica, escuta
e expressao corporal;

Criar personagens e cenas individuais
e coletivos;

Leitura de dramaturgias e textos
teatrais;

Participar da construcao do
espetaculo final.

Metodologia:

Aulas praticas e tedricas baseadas
em jogos e exercicios teatrais de

expressao corporal, improvisacao,
leitura e andlises de pecas e textos,

organizacao cénica.



PRODUGAD
GULTURAL

Dias e horarios: tercas e
quintas, das 9h as 12h

Carga horaria: 200h

Apresentacao:

Encontros voltados para a
formacao de produtores culturais
capazes de escrever, organizar e
acompanhar processos artisticos
coletivos, do planejamento

a realizacao do projeto do
espetaculo final.

Resultados esperados:

Desenvolver nogdes basicas de
producao cultural;

Realizar visitas técnicas e encontros
com profissionais da area;

Execugao e acompanhamento de
projetos artisticos;

Atuar na realizacao do espetaculo
final.

Metodologia:

Aulas praticas, estudos de caso

e acompanhamento direto dos
processos do FormAcgao Agao da
Cidadania & Shell, integrando teoria
e pratica.
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